
Informatique : Passionné depuis
mon premier ordinateur
Impression 3D : Création et
réparation d’objets du quotidien
Tir à l'arc : Pratiqué en club
pendant 1 an puis en loisir
Sport : Course à pied, ski et
musculation

INTÉRÊTS ET LOISIRS

DIPLÔMES ET CERTIFICATIONS

Baccalauréat Sciences et Technologie de
l'Hôtellerie et de la Restauration

Formation Technique et maintenance en
informatique

CCP1 du titre REMN Responsable d'Espace
de Médiation Numérique 
École Web Force 3 Juil - Nov 2021

CNFDI Fev - Juin 2021

Lycée Hôtelier de La Rochelle  2016 - 2020

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Conseiller numérique 

Responsabilité du projet "Clinique du PC" et d'un
partenariat avec "Emmaüs Connect"
Accompagnement des publics vers l'autonomie
numérique
Création de supports visuels et pédagogiques

Apprenti de cuisine

COMPÉTENCES
INFORMATIQUES

Assistance N-1, N-2
Déploiement et généralisation
Virtualisation (Proxmox, HyperV)
Administration serveur Windows / Linux
Supervision de parc informatique (GLPI)
Schématisation d’infrastructures
Méthodologie et protocoles de
communications réseau
Réponse à des cahiers des charges

SAVOIR-ÊTRE

Curieux
Pédagogue
Rigoureux
Autodidacte
Patient
Adaptable

PROFIL

06.48.54.38.00

nicolaslaurent87@gmail.com

17220 CLAVETTE

permis B et véhiculé

nicolas-laurent17

LAURENT
NICOLAS

 A D M I N I S T R A T E U R  S Y S T È M E  E T
R É S E A U  

RNCP niveau 5 Gestionnaire en
Maintenance et Support Informatique 
CESI La Rochelle Oct 2023 - Sept 2025

Certification Cisco CCNA1 / CCNA2
CESI La Rochelle Fev 2025

Apprenti Gestionnaire en Maintenance et Support
Informatique (GMSI)

Solution de sécurisation des accès à internet (ALCASAR)
Gestion de parc via GLPI
Rédaction de procédures et de documentations
Mise en place de serveurs Linux
Administration sous Windows Server
Support utilisateur

RNCP niveau 6 Administrateur Système et
Réseau
CESI La Rochelle Sept 2025 - Sept 2026

DIAGONALES | LA ROCHELLE Juil 2021 - Août 2023

Hôtel Mercure | LA ROCHELLE Août 2019 - Déc 2020

Préfecture | LA ROCHELLE Sept 2023 - Sept 2025

Apprenti Administrateur système et réseau (ASR)

Maintien et amélioration de la solution ALCASAR
Gestion de migration de services et serveurs
Intégration d’une solution MDM pour la flotte mobile
Rédaction de scripts
Participation au PCA / PRA
Support N-2 et contact préstataire
Analyse d’impact

Préfecture | LA ROCHELLE Sept 2025 - En cours
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